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الدراسة  :المستخلص المواطنة،    هدفت  قيم  تعزيز  في  الفلسطينية  الرياضية  المنظومة  مساهمة  درجة  إلى  التعرف 

وتسليط الضوء على قيم المواطنة التي تسعى لترسيخها ومعرفة مدى إمكانية تدعيم قيم المواطنة لدى الفلسطينيين،  

عينة   من  والمعلومات  البيانات  لجمع  كأداة  والاستبانة  الارتباطي  الوصفي  المنهج  الباحثون  استخدم  ذلك  ولتحقيق 

قوامها   طبقية  أن    (175)عشوائية  الدراسة  نتائج  أظهرت  الفلسطينية.  الرياضية  المؤسسات  في  العاملين  من  فرد 

، (3.8)مساهمة المنظومة الرياضية الفلسطينية في تعزيز وترسيخ قيم المواطنة لدى الفلسطينيين كانت بدرجة كبيرة  

  
ً
أيضا كبيرة  بدرجة  المواطنة  قيم  تدعيم  في  تسهم  الفلسطينية  الرياضية  المنظومة  أن  النتائج  وأوص ى  (3.7)ودلت    .

بين   المواطنة  قيم  وتدعيم  وتعزيز  ترسيخ  في  الفلسطينية  الرياضية  المنظومة  استمرار  منها:  توصيات  بعدة  الباحثون 

صفوف الرياضيين الفلسطينيين، تأسيس هيئة تعني بوضع برامج وتفعيل أنشطة لترسيخ قيم المواطنة وذلك بالتعاون  

 مع المراكز الشبابية والأندية والاتحادات الرياضية الفلسطينية. 

 . قيم المواطنة، المنظومة الرياضية، الرياضة الفلسطينيةالكلمات المفتاحية: 

Abstract: The study aimed to identify the degree of contribution of the Palestinian sports system in 

promoting the values of citizenship, and to highlight the values of citizenship that it seeks to consolidate 

and to know the extent to which it is possible to strengthen the values of citizenship among Palestini-

ans, and to achieve this, the researchers used the correlational descriptive approach and the question-

naire as a tool to collect data and information from a stratified random sample of (175) individuals 

working in Palestinian sports institutions. The results of the study showed that the contribution of the 

Palestinian sports system in promoting and consolidating the values of citizenship among Palestinians 

was significant (3.8), and the results indicated that the Palestinian sports system contributes to 

strengthening the values of citizenship to a large degree as well (3.7).  The researchers recommended 

several recommendations, including: the continuation of the Palestinian sports system in consolidating, 

promoting and strengthening the values of citizenship among Palestinian athletes, the establishment of 

a body concerned with developing programs and activating activities to consolidate the values of citi-

zenship, in cooperation with youth centers, clubs and Palestinian sports federations.  
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 المقدمة: 

بكافة   الرياضية  لها    ؤسساتالمتلفت  من  المكونة  وغيرها  الرياضية  الإدارة  مجال  في  الباحثين  من  العديد  انتباه 

( كونها تملك قوة إيجابية لإحداث تغير في  Dao, 2020)وتنميتها  ه من دور في تطوير المجتمعاتبالتخصصات وذلك لما تلع

ل السلام في المجتمعات   المواقف وتخلق
ّ
المساحة المطلوبة لإحداث التغيرات المطلوبة قي الدول من خلال ابراز القيم ومُث

المختلفة العالم  في دول  الرياضة  كما  ،  (Kural, 2010)  الرياضية  المتنوعمن جميع    الافرادتربط   بالمجتمع  ةالخلفيات 

الموحدة  المواطنة    المواطنين، وترسيخ قيملبناء التماسك الاجتماعي بين  من خلال توظيفها    لانتماءبامما يخلق إحساسًا  

تجاه الدولة من خلال إظهار  االرياضة في تعليم المواطنين مسؤولياتهم المشتركة  الانشطة مكن أن تساعدالم ينهم، فمنب

فهي تعتبر من ادوات المجتمعات المحلية    توحد   ة(، فالرياضThinodeau, 2020) أنفسهم  أنهم جزء من ش يء أكبر من  

استخدامها   التي   همةالم الشعبية    دبلوماسيةال الدول    يمكن  قبل  إنشاء  من  في  أكثر    ات مجتمع  تأسيس  للمساعدة 

 ا. اتحادً 

بال الرياضة  تتمتع  تطويركما  على  الفردية    وتنمية  قدرة  بإسعادإضافة  المهارات  من    لمساهمتها    ةممارس  لخلاالناس 

ب الصلةبالمشاركة  بحرية  كل  حقهم  ذات  الترفيهية والرياضية  القيم  ، إضافة لمساهمتها  الأنشطة  تنمية  الاجتماعية  في 

بالاتصال والتعاون والتواصل مع الآخرين والعمل الجماعي والثقة  مثل: المال   التي تعد  القيم المتعلقة  جزئيًا من رأس 

للدولةالاجتماع خلال  (Purnomo et al., 2021ي  من  وثيقة  علاقة  المواطنة  قيم  وتنمية  الرياضة  بين  فالعلاقة   ،)

توظيف المجتمعات للأنشطة الرياضية لانخراط الخلفيات المختلفة فيها وتنمية روح الانتماء والولاء لديهم من خلال  

أداة   أنها  الرياضية  والتدريبات  الأنشطة  ممارسة  خلال  من  يظهر  كما  الأنشطة،  هذه  في  الملعب  ارض  في  مشاركتهم 

أيضا،   والاجتماعية  الرياضية  علاقاتهم  في  اللاعبين  سلوك  في  القيم  وترسيخ  تعليم  خلالها  من  يمكن  فعالة  تعليمية 

تستطي النظر     عوبتالي  بتقريب وجهات  للمواطنة مما يسمح  لبناء ممارسات جديدة  الترويج  الرياضة  الدول من خلال 

 (.Romero, 2021وتقليص العنف والصراع بين فئات المجتمع المختلفة )

التي و   الخصوص، المواطنة على وجه وانطلاقا من الدور الإيجابي الذي يمكن أن تقوم به الرياضة في تنمية وترسيخ قيم 

 مساعدة( المجلس الأوروبي بأن الرياضة تتمتع في القدرة على  C. Eتعتبر من العناصر الهامة لبناء الدول، حيث أشار)  

في  مشاركة  لل  ،مومعرفة مسؤولياتهفهم حقوقهم  لالأفراد    واحترام  العدالة والتعددية  اساس  نظام يقوم علىوالالتزام 

( الاخر  قيم  ،(Council of Europe, 2017وتقبل  تعزيز  أن  استخدامكما  الرياضة  المواطنة من خلال  لديها    الأنشطة 

المعرفةم تطوير  على  والتصرفات  و   قدرة  والقيم  التي المهارات  بها  واجتماعي   المتعلقة  سياس ي  تأثير  لها  يكون  أن  يمكن 

ها، إضافة  الرياضية والاستفادة منالبرامج  ب  فرصة للمشاركةكما يمكن أن تتيح لهم ال    ،لدى افراد المجتمعوذاتي وعملي  

 الضرائب والتصويت   دفع  قواعدحدود    توجد هذه الصفات خارج  الدولة حيث ،  لفهم صفات وخصائص المواطنة في  

للعمل التعاوني، باعتبار أن هذه    السلطات والإنصاف، وتطويرفي الانتخابات،  ومن هذه الصفات احترام القانون و  

حلول   ايجاد  في  المرونة  خلق  على  القدرة  لديها  والخصائص  مستقبليةلأ الصفات  أزمات  تحدث    ي  قد 

أسس( Viciana et al., 2020للدولة على  تقوم  فالمواطنة  عرقية (،  خلفيات  من  الآخرين  الأفراد  مع  التضامن  قبول 

ومن هنا جاء قبول المساواة فيما يتعلق بكل من الحقوق والمسؤوليات، وإنكار أي شكل من أشكال  واحترامهم؛مختلفة  

العنصري أو  العادلة  غير  المعاملة  أو  )  الاستغلال  الباحثون  وبهذا    (،  Ornstein, 2017ة  على  يرى  الإجماع  تم  أن    نه 

 . تجاه وطنهماوواجباتهم  همحقوقلهم ضمن لي أو عضوية بين الدولة ومواطنيها المواطنة هي عقد

الأفراد   إبقاء  في  تساعد  المواطنة  قيم  أن  حين  مجتمعفي  في  وآمنين  القيم سعداء  هذه  والمساواة على    تشمل  الحرية 

 اتمجتمع  ، فعندما يتعلم الأفراد هذه القيم فهي تساعد على إنشاءوالمسؤولية والمساءلة والاحترام والتسامح والإدماج

(، فالمؤسسات الرياضية تلعب دور  Cruickshank, 2022)العالم  في جميع أنحاء    المختلفةة في ظل التهديدات  متماسك

الاجتماعية  الشخصية والعلاقات والسياقات    تهمحياالافراد على مستوى    تجاربالمواطنة فتؤثر في    قيمتطوير  هام في  
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الحواجز  وتحطيم  بالمجمع،  للمشاركة  فرص  لهم  توفر  مما  الأفراد  من  الكثير  حياة  من  جزء  الرياضية  فالأنشطة 

العلاقات   شبكات  وتطوير  وتكوين صداقات  المجتمعية،  الهوية  بناء  في  والمساهمة  الافراد  بين  الثقافية  والاختلافات 

 & Mainsbridge)والتقليل من العزلة الاجتماعية فالرياضة تتطلب العمل مع الاخرين لتحقيق قيم المواطنة وتطويرها  

Cuickshank, 2022.) 

لتميز   تها الداخليةالرياضة تفرض نفسها بكل ثقل اداة تستطيع الدولة توظيفها لتحقيق أهداف اجندف عن ها  وذلك 

الدولةباقي   حجم  مؤسسات  التي   بكبر  الهيكلية  بالدولة    القاعدة  الرياضية  المنظومة  وزارة تمتلكها  من  مؤلفة  فهي 

ولاعبين    وأجهزة فنية وادارية  ندية رياضيةأالشباب والرياضة واللجنة الأولمبية وما ينطوي تحت مظلتها من اتحادات و 

للرعاة  وروابط مشجعين  دور   فبإمكانها،  إضافة  تلعب  المواطنةهام    ان  قيم  تعزيز  الرياضية،    في  الأنشطة  من خلال 

وعليه سيتحدث الباحثون في هذه الدراسة عن درجة مساهمة المنظومة الرياضية في ترسيخ وتعزيز قيم المواطنة لدى 

في   الفلسطينية  الأراض ي  في  الذي عصف  السياس ي  الانقسام  في ظل  الجغرافي 2007حزيران    14الفلسطينيين  التمزق 

 ( 2019) جاد الله،  فعل الاحتلال الإسرائيليبالذي يعيشه الفلسطينيون 

 مشكلة الدراسة: 

قبل الاحتلال الإسرائيلي  رضت عليها من 
ُ
ف الذي  الجغرافي  التمزق  بفعل  استثنائية  الفلسطينية ظروف  الدولة  تعيش 

في داخل فلسطين وانحاء متفرقة بالعالم كما تشهد الساحة الفلسطينية حالة من   ن تشتت الفلسطينييمما أدى التي  

بين شطريها   السياس ي  الغربية)الانقسام  الرسمية،    -الضفة  الرسمية وغير  المؤسسات  انعكس على  الذي  قطاع غزة( 

نتيج السياس ي  الانقسام  تجاذبات  بعيدة عن  بقيت  التي  الفلسطينية  الرياضية  المؤسسات  خطورة   كلإدرا  ةباستثناء 

عدم تسوية الوضع القانوني للمؤسسات  الرياضة الفلسطينية، وعلى رأسها الاتحادات الرياضية التي تؤثر على تمثيل  

 ا فلسطين في المؤسسات الرياضية الدولية، مما أدى لتسوية الوضع القانوني للجنة الأولمبية والاتحادات الرياضية مم

رياضية   منتخبات  في  والمشاركة  الفلسطينية،  الرياضية  للاتحادات  موحدة  انشطة  وروزنامة  اجندة  انجاز  في  ساهم 

على   والعمل  والدولية،   ، العربية  المشاركات  من  وغيرها  والأسيوية  الأولمبية  الألعاب  دورة  في  الفلسطيني   للكل  ممثلة 

تعزيز قيم المواطنة الصالحة لدى العاملين في المؤسسات الوطنية  الرياضية في فلسطين داخل الوطن وخارجه، مما  

أظهر الدور الحضاري التي تتمتع به فلسطين من كافة المجالات  الجوانب الرياضية والثقافية والخلقية  على المستوى 

 المحلي والمستوى العالمي  في المحافل الدولية 

 : الدراسة أهداف

 هدفت الدراسة الحالية التعرف الى التالي:

درجة مساهمة المنظومة الرياضية الفلسطينية في تعزيز قيم المواطنة في حالة التمزق الجغرافي والسياس ي التي يعاني -1

 منها الفلسطينيون.

 .المواطنة التي تسعى المنظومة الرياضية الفلسطينية لترسيخها لدى الفلسطينيين  مقي -2

 مدى إمكانية قيام المنظومة الرياضية في تدعيم قيم المواطنة.  -3

 الدراسة:  أسئلة 

 سعت الدراسة للإجابة على الاسئلة التالية : 

 الرياضية الفلسطينية في تعزيز قيم المواطنة لدى الفلسطينيين؟ ةمساهمة المنظوم ةما درج -

 ما قيم المواطنة التي تسعى المنظومة الرياضية الفلسطينية لترسيخها لدى الفلسطينيين؟ -

 المنظومة الرياضية في تدعيم قيم المواطنة؟ ما مدى إمكانية قيام  -
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 السابقة:الدراسات 

الدراسات  بعض  الى  والتوصل  الوقوف  من  تمكن  حيث  السابقة،  الدراسات  من  العديد  على  بالاطلاع  الباحثون  قام 

 وسيتم تناولها واستعراضها وفقا لترتيبها الزمني:   أهداف الدراسة الحالية  السابقة العربية والأجنبية   والتي تنسجم مع

فااااي عنوانهااااا ماااادى تااااأثير النظااااام الاحترافااااي فااااي تحقيااااق تنميااااة الشااااعور بالانتماااااء وقاااايم  Aljbour (2022دراسااااة )  تواشااااار 

المواطنة لدى لاعبااي كاارة القاادم فااي دوري المناصااير، الااى ماادى فاعليااة نظااام الاحتااراف فااي تحقيااق تنميااة حااس الانتماااء وروح 

المواطنااة لاادى لاعبااي كاارة القاادم فااي الاادوري الأردنااي، وماادى تباااين اسااتجابات أفااراد عينااة الدراسااة وفااق المتغياارات التاليااة: 

، واعتماااااادت الدراساااااة علااااااى المااااانهج الوصاااااافي التحليلااااااي  85وتكوناااااات عيناااااة الدارسااااااة ماااااان  )الخبااااارة، حالااااااة اللاعاااااب(،
ً
لاعباااااا

اسااتخدمت الاسااتبانة كاااأداة لجمااع معلوماااات الدراسااة وتوصاالت الدراساااة لعاادة نتاااائج عاادة منهااا: عااادم وجااود فاااروق ذات 

ارتفااااع مساااتوى الاحتاااراف فاااي دوري الدراساااة  أهااام نتاااائج مااان وكاااان   ،(α≤ 0.05)دلالاااة إحصاااائية عناااد مساااتوى الدلالاااة

وكاااان شااااعور الانتماااااء وروح المواطناااة لاااادى لاعباااي كاااارة القااادم فااااي دوري المناصااااير  .المناصاااير الأردنااااي لااادى لاعبااااي كااارة القاااادم

وماان أهاام التوصاايات ضاارورة دعاام الحكومااة للأنشااطة الرياضااية بمااا فااي ذلااك تطبيااق نظااام الاحتااراف  ،بمسااتوى متوسااط

 .ووضعه على جدول أعمال الموازنة العامة بما يخدم مصلحة الأندية واللاعبين 

التي حملت عنوان القيم التي تعزز العلاقة بين الرياضة والمواطنة في مرحلة مااا بعااد الصااراع  Romero( 2021) دراسة و 

فااي كولومبياااا، لاااربط ممارساااة المواطناااة بممارساااة الرياضاااة فاااي سااياق ماااا بعاااد الصاااراع الكولاااومبي، واعتمااادت الدراساااة علاااى 

المنهج الوصفي التحليلي وعلى المنهج التاريخي و توصلت الدراسة الى عدة نتائج منها: أنه من الممكن من خاالال هااذا الماازيج 

التعااايش علااى أساااس مباااد  احتاارام الآخاار والتسااامح وممارسااة التضااامن،  كمااا و تعزيز القيم التااي تساااعد علااى التحساان 

خلصاات الدراسااة  إلااى أن مثاال هااذا الماازيج هااو وساايلة للمساااهمة فااي احاالال الساالام فااي كولومبيااا خاالال فتاارة مااا بعااد الحاارب 

ومرحلة ما بعد الصراع التي تمر بها كولومبيا، كما تطرقت الدراسة الى كيف يمكن للرياضة المساهمة في تعزيز ممارسااة 

جدياااادة للمواطنااااة،  والتركيااااز علااااى معلضااااي التربيااااة الرياضااااية علااااى انهاااام ماااادعوون إلااااى تعزيااااز ممارسااااة المواطنااااة فااااي طريقااااة  

ديمقراطياااة وحااارة باااين طلابهااام، لمعرفاااة القااايم التاااي تتطلبهاااا كااال رياضاااة تساااير جنباااا إلاااى جناااب ماااع تلاااك المطلوباااة للممارساااة 

 .الديمقراطية

والتااي حملاات عنااوان: الرياضااة والجنسااية: نحااو أشااكال المواطنااة فااي السااراء والضااراء الااى  Oonk( 2020) هاادفت دراسااة و 

للكشااف عاان التعقياادات الكامنااة وراء سااؤال ماان الااذي  كشااف العلاقااة بااين الانتماااء الااوطني وإكساااب المواطنااة والهجاارة،

يمثاااال الأمااااة؟ واعتماااادت الدراساااااة علااااى الماااانهج الوصاااافي التحليلاااااي ماااان خاااالال  عاااارض الدراساااااة النماااااذج التاريخيااااة حاااااول 

برز العلامات والرموز المعروفااة للمواطنااة أموضوع حق ادم ) روابط الدم(  وحق الأرض) حق  مكان الميلاد( فهي من أحد 

والجنسية وذلك من خلال ذكر لأمثلة كيف تقوم الدول في تجنيس اللاعبين وكااي ان هنالااك رياضاايون يسااعون للحصااول 

باااقتراح نماااذج لأشااكال المواطنااة وهااي: )  Oonkعلى جنسيات دول ما للمشاركة في الأنشطة الرياضية، كمااا قاماات دراسااة 

فهاام التجريبااي لمصااطلط المواطنااة كمطالبااات، لالمواطنااة السااميكة والرفيقااة والبينيااة( حيااث تقاادم هااذه النماااذج توجيهااا ل

حيااث تساااعد هااذه النماااذج علااى فهاام ثلاثااة تطااورات حديثااة للحصااول علااى الجنسااية فااي تاااريخ الرياضااة العالميااة وتوصاالت 

الدراسااة علااى عاادة نتااائج منهااا: أصاابحت فئااات الانتماااء غياار وا ااحة، ويتفاااوض عليهااا الرياضاايون والاتحااادات الرياضاااية 

والمؤسسات والدول والجماهير بشكل مستمر، من خلال اسااتخدام الرياضاايون  و الاادول يسااتخدمون بشااكل اسااتراتي ي 

لااوائح الجنسااية الخاصااة بهاام لتحقيااق اهاادافهم، كمااا توصاالت الدراسااة الااى أن قواعااد المواطنااة ومبااررات الانتماااء الااوطني 

 ممتدة، ويمكن النظر إلى هذا الامتداد على أنه استمرارية عالمية بين المواطنة السميكة والمواطنة الرقيقة.

( طامع  أبو  دراسة  عنوان:  2018وهدفت  حملت  التي  تنمية  أ(  في  مساهمتها  ومدى  الجامعية  الرياضية  الأنشطة  دور 

وتعزيز قيم المواطنة لدى طلبة الجامعات الفلسطينية، إلى تحديد دور الأنشطة الرياضية الجامعية ومدى مساهمتها 

التي  واللعبة  الطلبة  جنس  من  كل  لمتغيرات   
ً
تبعا الفلسطينية  الجامعات  طلبة  لدى  المواطنة  قيم  وتعزيز  تنمية  في 

  
ً
المسحية، مستخدما بالصورة  الوصفي  المنهج  الباحث  اتبع  ذلك  ولتحقيق  الجامعة.  وتبعية  التي   الاستبانة يمارسونها 
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( قوامها  عينة عشوائية  من  البيانات  لجمع  كأداة  بتصميمها  للأنشطة  300قام  الممارسين  الطلبة  من  وطالبة  ( طالب 

الرياضية داخل حرم الجامعة. أظهرت نتائج الدراسة أن للأنشطة الرياضية الجامعية دور كبير في تنمية قيم المواطنة  

 ( بلغ  الذي  الحسابي  المتوسط  بدلالة  الفلسطينية  الجامعات  طلبة  الأنشطة  4.17لدى  دور  أن  النتائج  وأظهرت   ،)

بمتوسط   الأول  الترتيب  في  المشاركة  جاء مجال  الدراسة، حيث  مجالات  على جميع  أيضا  كبيره  بدرجة  جاء  الرياضية 

( بلغ  )4.19حسابي  بلغ  بمتوسط حسابي  القانون  احترام  مجال  الثاني  الترتيب  في  يليه  الانتماء  4.18(،  (، وجاء محور 

(. كما وأظهرت نتائج الدراسة عدم وجود اختلاف في وجهات 4.15والولاء بالمرتبة الثالثة والأخيرة بمتوسط حسابي بلغ )

ونوع   الجامعة  وتبعية  الجنس  لمتغير   
ً
تبعا المواطنة  قيم  تنمية  في  الجامعية  الرياضية  الأنشطة  دور  الطلبة حول  نظر 

وأوص ى   الجماعية.  الألعاب  يمارسون  الذين  الطلبة  لصالط  الفرق  كان  المشاركة حيث  مجال  على  إلا  الممارسة  اللعبة 

 الباحث بالعمل على استثمار وتعزيز دور الأنشطة الرياضية التي تساهم في تنمية قيم المواطنة لدى طلبة الجامعات.

التربية الرياضية في الجامعات الفلسطينية  تحت عنوان:  ب( دراسته  2018كما أنجز أبو طامع ) مدى توظيف مناهج 

نظرهم   وجهة  من  الطلبة  لدى  المواطنة  قيم  لتحقيق  اللازمة  الحياتية  أجل  للمهارات  توظيف من  مدى  على  التعرف 

من  الطلبة  لدى  المواطنة  قيم  لتحقيق  اللازمة  الحياتية  للمهارات  الفلسطينية  الجامعات  في  الرياضية  التربية  مناهج 

عشوائية قوامها  وجهة نظرهم، ولتحقيق ذلك استخدم الباحث الاستبانة كأداة لجمع البيانات والمعلومات من عينة  

مناهج  183) أن  الدراسة  نتائج  أظهرت  الفلسطينية.  الجامعات  في  الرياضية  التربية  أقسام  طلبة  من  وطالبة   
ً
طالبا  )

التربية الرياضية في الجامعات الفلسطينية توظف المهارات الحياتية، وأظهرت أن مهارات العمل الجماعي قد جاءت في 

الترتيب الأول من حيث توظيفها في المناهج، بينما جاءت المهارات النفسية والأخلاقية في الترتيب الثاني، وجاءت مهارات 

الترتيب  في  والاكتشاف  التفكير  مهارات  جاءت  حين  في  البدنية،  المهارات  تلتها  الثالث  الترتيب  في  والتواصل  الاتصال 

المواطنة قيم  لتحقيق  اللازمة  الحياتية  المهارات  ودمج  توظيف  بضرورة  الباحث  ويوص ى  والأخير،  المناهج    في  الخامس 

 التدريسية وفي كل المراحل التعليمية.  

( والتي حملت عنوان دور الأندية الرياضية والمراكز الشبابية في تعزيز قيم المواطنااة لاادى 2017(واحيالر   هدفت دراسة  و 

تعاارف علااى دور الأنديااة الرياضااية والمراكااز الشاابابية فااي تعزيااز قاايم المواطنااة لاادى الشااباب فااي ساالطنة لالشااباب العماااني، ل

عمان واعتماادت الدراسااة علااى الماانهج الوصاافي بأساالوبه المساا ي وتاام اسااتخدام الاسااتبيان كااأداة لجمااع بيانااات ومعلومااات 

( شاب من مرتادين للأندية والمراكز الرياضية في الساالطنة، وتوصاالت الدراسااة 523الدراسة وتكونت عينة الدراسة من )

الااى أن دور الأنديااة الرياضااية يتجلااى فااي تعزيااز قاايم المشاااركة الاجتماعيااة لاادى الشااباب بنساابة كبياارة ومااؤثرة فااي تعزيااز قاايم 

الانتماااء والااولاء للمجتمااع حيااث تلعااب الأنديااة دورا هامااا فااي المجتمااع علااى غاارار المؤسسااات الاخاارى فااي تعزيااز قاايم المواطنااة 

للمجتمع، مثل: احترام الآخرين والتزام بالأخلاق إضافة احترام التعليمات والقواعد النظامية للأندية وتوصلت الدراسااة 

لعااااادة نتاااااائج منهاااااا : أن الأندياااااة الرياضاااااية فاااااي سااااالطنة عماااااان يتوجاااااب عليهاااااا إثاااااراء دور المحاضااااارات والنااااادوات الاجتماعياااااة 

واللقاااااءات التااااي تتناااااول  مواضاااايع أساااااليب وطاااارق حاااال المشااااكلات والمشاااااركة الاجتماعيااااة،  إضااااافة لتساااابط الضااااوء علااااى 

مشاكل المتعلقة في قلة الوعي البيئي وتوصلت الدراسااة لتوصاايات عاادة منهااا: العماال علااى تعزيااز دور الأنديااة فااي تعزيااز قاايم 

 حقوق وواجبات المحافظة على البيئة والعمل التطوعي.

 التعليق على الدراسات السابقة: 

اسااتخدامها لموضااوع الدراسااة المتمثاال فااي ان الرياضااة تساااهم تشابهت الدراسات السابقة مع الدراسة الحالية من خاالال 

(  كماااا تشاااابهت 2017،احي( و دراساااة)الرو Romero, 2021فاااي تعزياااز قااايم المواطناااة فاااي المجتمعاااات مثااال دارساااة كااال مااان )

 أ(2018ودراسة ) ابو طامع،  الدراسات السابقة مع الدراسة الحالية ففي استخدام منهج الدراسة وهو المنهج الوصفي

فااااي كيفيااااة توظيااااف الرياضااااة لقاااايم المواطنااااة حيااااث ان الدراسااااة  (Oonk, 2020)اختلفاااات الدراسااااة الحاليااااة مااااع دراسااااة 

الحالية وظفت الرياضة لتعزيز وترسيخ قيم المواطنة لدى الرياضيين الفلسطينيين في مختلااف أماااكن تواجاادهم وذللاات 

كنوا من اللعب وتمثيل فلسااطين فااي المحافاال الدوليااة ميتلالمنظومة الرياضية كافة العقبات المتعلقة بالإجراءات الإدارية 

 (Oonk, 2020)الرياضاااية كماااا انهاااا تباااذل جهاااود عدياااادة لاساااتقطابهم للعاااب فاااي اسااام بلاااادهم الأم فلساااطين، أماااا دراساااة 
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الدوليااااة مثاااال ساااالطت الضااااوء علااااى ان دول عدياااادة تسااااعى لإعطاااااء جنساااايتها للرياضاااايين لتمثيلتهااااا فااااي المحافاااال الرياضااااية 

 بريطانيا و البحرين وقطر وغيرها من الدول.

تطوير أداة الدراسة والاطلاع   و   تكوين الإطار المفاهيضي للدراسة  استفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة في

قيم   تعزيز وترسيخ  في  الرياضة  توظيف  في كيفية  الدول الأخرى  تجارب  دراسة    المواطنة كماعلى  في  اليه  ) تم الاشارة 

Romero, 2021كولمبيا تجربة  على  الاطلاع  خلال  من  في (  المستخدم  المعيار  من   الحالية  الدراسة  استفادت  كما   ،

 ، أ، ب(  لتفسير نتائج الدراسة الحالية. 2018دراستي )أبو طامع، 

 إجراءات الدراسة:  

 تتمثل إجراءات الدراسة الحالية وطريقتها في الآتي: 

 الدراسة: منهج 

 وذلك لملائمته وطبيعة الدراسة الحالية.  الارتباطياستخدم الباحثون المنهج الوصفي 

 مجتمع الدراسة: 

الدراسة من جميع   الرياضية  تكون مجتمع  المنظومة  في  والبالغ عددهم )العاملين  للشباب والرياضية(  الأعلى  المجلس 

 . ( م 2023( عامل/ة، حسب سجلات اللجنة الاولمبية والمجلس الاعلى للشباب والرياضة للعام )493)

 عينة الدراسة: 

حيث تم   ،اااة في المنظومة الرياضية   \ل( عام175)بلغ عددها    (عنقوديةعشوائية طبقية )  باختيار عينة  ون قام الباحث

  2023\3\11حيث تم توزيع الاستبانة على افراد العينة في الفترة ما بين    2023أجراء الدراسة في شهر مارس من العام  

 : الوسيطة عينة الدراسة حسب متغيراتها( وصف وتوزيع 1ويظهر الجدول رقم ) 2023\ 3\ 20ولغاية الفترة 

 متغيراتها الوسيطة وصف وتوزيع عينة الدراسة حسب (1)  ول جد 

النسبة المئوية   التكرار التصنيف المتغير 

% 

 71.4 125 ذكر  النوع الاجتماعي

 28.6 50 أنثى 

 29.7 52 المجلس الأعلى للشباب والرياضة الفلسطيني  المؤسسة الرياضية 

 22.3 39 اللجنة الأولمبية الفلسطينية 

 17.1 30 اتحاد رياض ي 

 30.9 54 نادي رياض ي 

 19.4 34 دبلوم  المؤهل العلمي 

 54.3 95 بكالوريوس 

 26.3 46 دراسات عليا 

 38.9 68 سنوات فأقل  5 سنوات الخبرة 

 28.6 50 سنوات 10-6من 

 32 57 سنوات فأكثر  10

افية   56 98 المحافظات الشمالية  المنطقة الجغر
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 18.3 32 الجنوبية المحافظات 

 12 21 الفلسطيني القدس والداخل 

 13.7 24 الشتات 

 100 175 المجموع 

 أداه الدراسة: 

وتاام تصااميم الاسااتبانة ماان  الدراسااةالبيانااات والمعلومااات ماان افااراد عينااة  اعتماادت الدراسااة علااى الاسااتبانة كااأداة لجمااع  

تكوناااااات    وقااااااد  (، هااااااذا2014( ودراسااااااة )العقياااااال والحيااااااارى،2018قباااااال الباااااااحثين بااااااالرجوع الااااااى دراسااااااة كاااااال ماااااان )عباااااادي،

موفاااق بدرجاااة مااان خماااس اساااتجابات حساااب تااادرج ليكااارت وهاااي: ( عباااارة وقاااد تكاااون سااالم الاساااتجابة  21الاساااتبانة  مااان )

غياار موافااق ( درجااة، 2: )غياار موافااق( درجااات، 3: )موافااق لحااد مااا( درجااات، 4: )موافااق( درجااات، 5: حيااث أعطياات )كبياارة

أ( و )أباااو طاااامع،  2018مااان أجااال تفساااير نتاااائج الدراساااة ومناقشاااتها وعبااار دراساااة )أباااو طاااامع، و ،  ( درجاااة1: )بدرجاااة كبيااارة

 ب( تم اعتماد المتوسطات الحسابية الآتية: 2018

 ( يدل على دور كبير  3.67متوسط حسابي )أكثر من  -

 على دور متوسط. ( يدل3.67 – 2.33متوسط حسابي ) -

 .على دور قليل ( يدل2.33من  )أقلمتوسط حسابي   -

 صدق الأداة: 

وتم التحقااق ماان صاادق الأداة عاان طريااق عرضااها علااى مجموعااة ماان المحكمااين ذوي الاختصاااص والخباارة فااي مجااال العلااوم 

، وطلااااب ماااانهم إبااااداء الاااارأي حااااول فقاااارات الاسااااتبانة وذلااااك بالحااااذف والتعااااديل واقتااااراح (10والبااااالغ عااااددهم ) الرياضااااية

( 18أصبح عدد فقرات الاستبانة بعد عرضااها علااى المحكمااين ماان ) الدراسة حيثفقرات جديدة ومناسبة الأداة لموضوع 

تاااااام فحااااااص الصاااااادق الااااااداخلي مااااان خاااااالال اسااااااتخدام مصاااااافوفة بيرسااااااون  محاااااورين، و ( فقاااااارة موزعااااااة علااااااى 21فقااااارة الااااااى )

(Pearson Correlation Matrix  ) وقاااد جااااءت  ،ودرجاتهاااا الكلياااةلقيااااس الارتبااااط باااين فقااارات الاساااتبانة أداة الدراساااة

 : (2مو ط في الجدول رقم )نتائجها كما 

والدرجة   مجالات قيم المواطنةلقياس الارتباط بين  (Pearson Correlation Matrixبيرسون ) ( مصفوفة2) الجدول 

 الكلية 

 ر حور رقم الم

 

 الدلالة*

1 **0.772 0.000 

2 **0.865 0.000 

 0.05*دال إحصائي عند مستوى دلالة 

 0.01** دال إحصائي عند مستوى دلالة 

 

 ثبات الأداة: 

معادلة كرونباخ ألفا من اجل تحديااد الاتساااق الااداخلي لفقاارات من اجل استخراج معامل الثبات للأداة، تم استخدام  

 .%( وتشير هذه القيمة أن الأداة تتمتع بدرجة ثبات مناسبة وتفي بأغراض هذه الدراسة 93الاستبانة فبلغت )
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 متغيرات الدراسة: 

 المتغير المستقل: منظومة الرياضة الفلسطينية 

 المتغير التابع: قيم المواطنة 

 .  الاجتماعي، المؤسسة الرياضية، المؤهل العلضي، سنوات الخبرة المنطقة الجغرافية  النوع الوسيط: المتغير 

 عرض النتائج ومناقشتها: 

 ؟ مساهمة المنظومة الرياضية في تعزيز قيم المواطنة ةدرج  ماالنتائج المتعلقة بالتساؤل الاول: 

استخراج المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري والنسبة المئوية لكل مجال ومن اجل الإجابة عن هذا التساؤل تم  

 .ذلك  ( تبين 3ونتائج الجدول )، من مجالات الأداة

 

 

(  3.80المتوسط الحسابي لمحور قيم المواطنة التي تسعى المنظومة الرياضية لتحقيقها بلغ )  ن ا  (: 3)جدول  اليتضح من  

وهي درجة كبيرة، وجاء المتوسط الحسابي لمدى امكانية   %76)( والنسبة المئوية بلغت )0.43والانحراف المعياري بلغ )

( المواطنة  قيم  تدعيم  في  الفلسطينية  الرياضية  المنظومة  )3.70قيام  بلغ  المعياري  المئوية  0.55( والانحراف  ( والنسبة 

وجاء  (%74)بلغت   كبيرة.  )   توهي درجة  بمتوسط حسابي  الكلية  )  3.75)الدرجة  المعياري  والنسبة 0.90والانحراف   )

 ( وهي درجة كبيرة. %75المئوية )

التحرير  منظمة  مظلة  تحت  تعمل  التي  الفلسطينية  الرياضية  المنظومة  ان  الى  النتيجة  هذه  الباحثون  ويعزو 

تواجدهم-الفلسطينية    أماكن  مختلف  في  الفلسطينيين  لكل  شرعي  ممثل  لتذليل    -وهي  كبيرة  جهود  بذلت  حيث 

مكونات الرياضة الفلسطينية) الاتحادات والأجهزة الفنية والإدارية واللاعبين  وتطوير البينة  العقبات والصعاب لدى  

التحتية أيضا ( وذلك بإبعاد الرياضة عن  الشتات الجغرافي بفعل الاحتلال الإسرائيلي حيث ان الفلسطينيون يعيشوا 

"، وفي مختلف دول العالم، وأيضا في ابعاد 48في الضفة الغربية وقطاع غزة،  وعلى أراض ي فلسطين التاريخية  "عرب  

الإجرائية   الخطوات  من  العديد  خلال  من  وذلك  الحاكمة  الأحزاب  بس  الداخلي  السياس ي  الانقسام  عن  الرياضة 

والعملية لتحقيق قيم المواطنة منها التمثيل العادل لكل مكونات الشعب الفلسطيني في عضوية مجلس الإدارة في كل  

بروزنامة  والانطلاق   ) الرياضية  والاتحادات  الفلسطينية  الأولمبية  واللجنة  والرياضة  للشباب  الأعلى  المجلس   ( من 

الوطن،   بين شطري  نفسه  الوقت  في  فعاليته  تبدا  للمحترفين  القدم  المثال دوري كرة  فعلى سبيل  في  موحدة  أنشطة 

لدى  المواطنة  قيم  تحقيق  خلالها  من  الرياضية  المنظومة  تسعى  التي  الأرض  على  العملية  الإجراءات  من  وغيرها 

تدعيمها. على  تعمل  ثم  ومن  الشكل  الفلسطينيين  للمتوسطات1)  ويشير  والنسب   (  المعيارية  والانحرافات  الحسابية 

 . درجة مساهمة المنظومة الرياضية في تعزيز قيم المواطنة في فلسطينمجالات  المئوية لدرجة

 

 

افات المعيارية والنسب المئوية لدرجة3الجدول ) مساهمة المنظومة  درجة مجالات  ( المتوسطات الحسابية والانحر

 (175في فلسطين ن=) الرياضية في تعزيز قيم المواطنة

النسبة  انحراف متوسط  الفقرة  الرقم

 المئوية% 

 الدرجة 

 كبيرة 76 0.43 3.80 قيم المواطنة التي تسعى المنظومة الرياضية لتحقيقها  1

مدى امكانية قيام المنظومة الرياضية الفلسطينية في   2

 تدعيم قيم المواطنة 

 كبيرة 74 0.55 3.70

 كبيرة  75 0.90 3.75 الدرجة الكلية  
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افات المعيارية والنسب المئوية لدرجة مجالات درجة مساهمة المنظومة الرياضية ( 1) الشكل  المتوسطات الحسابية والانحر

 في تعزيز قيم المواطنة في فلسطين 

   ؟ المواطنة التي تسعى المنظومة الرياضية الفلسطينية لترسيخها لدى الفلسطينيين  منتائج التساؤل الثاني: ما قي

ومن اجل الإجابة عن هذا التساؤل تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري والنسبة المئوية لكل فقرة  

 ( يبين ذلك: 4من فقرات مجال الأداة الأول، والجدول )

 

( الجدول  في  البيانات  خلال  من  إ4يتضط  يلي:  ما  الرياضية    مقي  فقراتدرجة  ن (  المنظومة  تسعى  التي  المواطنة 

بين الكبيرة ُكانت  الفلسطينية لترسيخها   ( وهما  %87.2( إلى )%71)بين  . فقد تراوحت النسب المئوية عليها ما  جميعها 

المواطنة التي تسعى المنظومة   م قيأن  هذه النتيجة إلى (، وتشيرالموضوعية في إصدار الأحكام( و )حب الوطن.)الفقرات 

 (.%76والتي بلغت )للدرجة الكلية  ، وذلك بدلالة النسبة المئوية كبيرة الرياضية الفلسطينية لترسيخها كانت 
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المتوسط الحسابي الانحراف المعياري النسبة المئوية

افات المعيارية والنسب المئوية لدرجة (4جدول )ال المواطنة التي تسعى   فقرات )قيم المتوسطات الحسابية والانحر

 ( 175المنظومة الرياضية الفلسطينية لترسيخها( ن=)

الر 

 مق

  توسطالم الفقرة 

 الحسابي

 نحرافالا 

 المعياري 

النسبة 

 المئوية % 

 الدرجة  

 كبيرة 80.4 0.66 4.02 تعزيز الانتماء للوطن.  1

 كبيرة  87.2 0.61 4.36 حب الوطن.  2

 كبيرة 71.2 0.61 3.56 الحرص على أمن الوطن.  3

 كبيرة 74.2 0.90 3.71 محاربة العنف والتعصب. 4

 كبيرة 73.4 0.74 3.6 7 الحفاظ على الممتلكات العامة والخاصة.  5

 كبيرة 74.4 0.78 3.72 التسامح بين افراد المجتمع. 6

 كبيرة  81.8 0.77 4.09 . المشاركة في تحمل المسؤوليات الاجتماعية 7

 كبيرة 73.2 0.78 3.66 الحرية في ابداء الرأي لمنتسبيها. 8

 كبيرة 73.2 0.76 3.66 تبني ثقافة الحوار الايجابي لمنتسبيها. 9

 كبيرة 76.4 0.70 3.82 نشر روح التآلف والمحبة بين منتسبيها.  10

 كبيرة 71 0.78 3.55 الموضوعية في اصدار الاحكام. 11

 كبيرة  76 0.43 3.80 الدرجة الكلية  



 128-114(، 1)12، 2024مجلة جامعة فلسطين التقنية للأبحاث 

 

123 
 

( واعلى نسبة  4.36)الباحثون هذه النتيجة الى ان فقرة )حب الوطن( حصلت على اعلى متوسط حسابي البالغ    يعزو و 

(  وهي درجة كبيرة جدا وذلك لأن المنظومة الرياضية الفلسطينية  تشارك بتمثل يضم جميع %87.2مئوية وصلت الى )

تشارك  المثال  سبيل  فعلى  دولية  او  قارية  او  محلية  كانت  سواء  الرياضية  الأنشطة  في  الفلسطيني  الشعب  مكونات 

الفلسطينيين في مختلف أماكن تواجدهم ) ضفة غربية   بعثة تضمن  اللاعبين  في  في دورة الألعاب الأولمبية  فلسطين 

وقدس، وقطاع غزة، وشتات، والداخل الفلسطيني المحتل( والأمر ذاته عند المشاركة في تصفيات الاسيوية لكرة القدم 

اليه المنظومة الرياضة من خلال توظيف الرياضة كإدة فعالة   ىوكرة السلة وغيرها من المحافل الرياضية، وهو ما تسع

المواطنة    لقيم(2)  ويشير الشكلتنتهي كل التجاذبات الانقسام الجغرافي والسياس ي ويظل الانتماء "لحب الوطن "ككل،  

لترسيخها الفلسطينية  الرياضية  المنظومة  تسعى  دراسة  التي  مع  يتفق  وهذا   ،  (Aljbour,2022)  ،  كل ودراسة 

 ( 2017)لروحاني،

 

 ( 175الفلسطينية لترسيخها( ن= )ة قيم المواطنة التي تسعى المنظومة الرياضي( 2) الشكل 

 نتائج السؤال الثالث: ما مدى إمكانية قيام المنظومة الرياضية في تدعيم قيم المواطنة؟

ومن اجل الإجابة عن هذا التساؤل تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري والنسب المئوية لكل فقرة  

 ( يو ط ذلك. 5والجدول )من فقرات مجال الأداة الثاني، 
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المتوسط الحسابي الانحراف المعياري النسبة المئوية

افات المعيارية والنسب المئوية لدرجة5جدول )ال تسهم المنظومة  فقرات ) ( المتوسطات الحسابية والانحر

 (175الرياضية في تدعيم قيم المواطنة في فلسطين( ن= )

الر 

 قم

  توسطالم الفقرة 

 الحسابي

 نحرافالا 

 المعياري 

النسبة 

 المئوية% 

 الدرجة  

المنظومة الرياضية العاملين فيها على التنافس الشريف  تشجع  1

 في العمل.

 كبيرة 74.4 0.92 3.72

تحث المنظومة الرياضية العاملين فيها على الإخلاص بالعمل   2

 وإتقانه.

 كبيرة 73.2 0.66 3.66

 كبيرة 72.6 0.71 3.63 تدعو المنظمة الرياضية الى التزام بكل اللوائح. 3

المنظومة الرياضية بتحقيق مبدأ المساواة في تطبيق كل  تلتزم  4

 اللوائح بين منتسبيها. 

 كبيرة 78.2 0.86 3.91

 كبيرة 77.6 0.69 3.88 تدعو المنظومة الرياضية الى التعامل مع الاخرين بموضوعية. 5

 كبيرة 73.8 0.76 3.69 تنضي المنظومة الرياضية ثقافة الحوار الايجابي. 6
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في    المواطنة  تدعيم قيمالمنظومة الرياضية في  تسهم    فقرات  إن درجة  ( ما يلي: 5يتضح من خلال البيانات في الجدول )

تتيح المنظومة  )  جاءت الفقرات( و %78.2( إلى )%70)بين  فقد تراوحت النسب المئوية ما    جميعها كبيرة،كانت    فلسطين 

في  المساواة  مبدأ  بتحقيق  الرياضية  المنظومة  )تلتزم  و  سياستها(  حول  والآراء  نظر  وجهات  ابداء  في  الحرية  الرياضية 

الرياضية   المنظومة  وتسمح  منتسبيها،  بين  اللوائح  كل  المجتمعيةتطبيق  القضايا  في  الفعالة  هذه   وتشير.   (بالمشاركة 

إلى في  مساهمة  أن    النتيجة  الرياضية  كانت    المواطنة  تدعيم قيمالمنظومة  الفلسطينيين  وذلك من خلال  كبيرةلدى   ،

 . (%74الدرجة الكلية بدلالة النسبة المئوية التي بلغت )

منتسبيها(  بين  اللوائح  كل  تطبيق  في  المساواة  مبدأ  بتحقيق  الرياضية  المنظومة  )تلتزم  الفقرة  ان  الى  الباحثون  ويرى 

المجتمعيةوالفقرة القضايا  في  الفعالة  بالمشاركة  الرياضية  المنظومة  مئوية  )تسمح  نسبة  اعلى  على  حصلن  واللتين   )

( وبدرجة كبيرة، وذلك لان المنظومة الرياضية الفلسطينية تتعامل مع جميع مكوناتها ) المجلس الأعلى %78.2وصلت )

بها   العاملين  تواجد  مكان  بمختلف  والأندية(  الرياضية  والاتحادات  الفلسطينية،  الأولمبية  واللجنة  والرياضة  للشباب 

غزة،  قطاع  وقدس،  غربية  )ضفة  اليها  المحتل  والمنتسبين  الفلسطيني  المساواة   والداخل  مبدأ  بتحقيق  والشتات( 

عقد   طريق  عن  القرارات   اتخاذ  على  الإجماع  يتم  المثال  سبيل  فعلى  عملها  آليات  في  ملموسة  فعلية  بإجراءات 

للمنظومة   المكونة  الإدارة  لمجالس  المختلفة  التقنيات  خلال  من  او  الواقع  ارض  على  بالاجتماع  سواء  اجتماعات 

الرياضة، وفيما يتعلق في الدورات التدريبة لرفع قدرات الأجهزة الفنية والإدارية على اختلاف مستويتها ) دولية، قارية ، 

محلية ( تشمل الجميع ولا تستثني احد، وفيما يتعلق بمشاركة اللاعبين تكون بالمثل إضافة الى مواصلة سعيها لتطوير 

من   كل  دراسة  مع  يتفق  وهذا  احتياجه  وفق  كل  الرياضة  الألعاب  و   (Oonk,2020)  ودراسة  (Romero,2021)جميع 

 دراسة 

المجتمعية القضايا  في  الفعالة  بالمشاركة  الرياضية  المنظومة  )تسمح  الفقرة  في  يتعلق  هذه (  وفيما  الباحثون   فيعزو 

المنظومةلنا ان  الى  منتسبيه  الرياضية  تيجة  تحث  المجتمعيةعلى    االفلسطينية  القضايا  في  الفعالة   ةالمختل  بالمشاركة 

الأنشطة  من  العديد  الرياضية  للمنظومة  المنتسبون  وينظم  يشارك  المثال  فعلى سبيل  الفلسطيني  بالمجتمع  المتعلقة 

الرياضية لدعم القضايا المجتمعية ضم اطار التوعية الصحية لكون ان هنالك علاقة ارتباطية بين الرياضة و الصحة  

المدارس  لطلبة  التوعوية  المحاضرات  تقديم  من خلال  المخدرات  تعاطي  اضرار  و  التدخين  مخاطر  التوعية ضد  مثل 

التي من خلالها  الرياضية  المهرجانات  المحلي مثل  المجتمع  بالشراكة مع مؤسسات  الرياضية  الأنشطة  لتنظيم  إضافة 

تسمح  الرياضية  المنظومة  ان  الى  إضافة  المجتمع،  فئات  لمختلف  والدعم  الرعاية  تقدم  التي  الجمعيات  مساندة  يتم 

الفلسطيني،   بالشعب  المتعلقة  المناسبات  احياء  في  المشاركة  الى  منتسبيها  الشكلوتحث  المنظومة  ( لإسهام  3)  ويشير 

 . (Oonk,2020) ودراسة (Romero,2021)وهذا يتفق مع دراسة كل   الرياضية في تدعيم قيم المواطنة في فلسطين 

 

 

 

المنظومة الرياضية بالمشاركة الفعالة في القضايا  تسمح  7

 المجتمعية. 

 كبيرة 78.2 0.83 3.91

تتيح المنظومة الرياضية الحرية في ابداء وجهات نظر والآراء   8

 حول سياستها. 

 كبيرة 70 0.83 3.50

 كبيرة 70.4 0.79 3.52 توفر المنظمة الرياضية جو يسوده روح التالف في العمل.  9

 كبيرة 71.4 1.30 3.57 تحث المنظومة الرياضية على الحفاظ على الممتلكات العامة. 10

 كبيرة  74 1.08 3.70 الدرجة الكلية  



 128-114(، 1)12، 2024مجلة جامعة فلسطين التقنية للأبحاث 

 

125 
 

 

 ( 175قيم المواطنة في فلسطين ن= ) (: اسهام المنظومة الرياضية في تدعيم 3الشكل )

 الاستنتاجات: 

 الآتي:  ون في ضوء نتائج الدراسة ومناقشتها يستنتج الباحث   

 درجة مساهمة المنظومة الرياضية في تعزيز قيم المواطنة لدى الفلسطينيين كبيرة. ان  -

سعت المنظومة الرياضية الفلسطينية لترسيخ قيم المواطنة لدى الفلسطينيين في مختلف أماكن تواجدهم  -

خلال   لكافة من  الرياضية  المؤسسات  في  المتكامل  التمثيل  خلال  من  الواقع  ارض  على  ملموسة  اليات 

المحتل،  الفلسطيني  الداخل  تواجدهم )ضفة غربية وقدس، قطاع غزة،  أماكن  متحلف  في  الفلسطينيين 

 الشتات(.

الفلسطينيين  - لدى  المواطنة  قيم  تدعيم  في  الرياضية  المنظومة  الإجراءات   تسهم  خلال  من  كبيرة  بدرجة 

المشاركة في عملية اتخاذ القرارات والاجتماعات الدورية، ووجود  العملية التي تقوم بها المنظومة المتمثلة في  

 روزنامة أنشطة موحدة بين شطري الوطن. 

 تغلب الرياضة الفلسطينية على الانقسام الجغرافي والسياس ي الذي يعاني منه الفلسطينيين.  -

التحرير الفلسطينية توظيف الرياضة كاده تستطيع من خلالها تحسين الصورة الذهنية  استطاعت منظمة  -

 الدولية الرياضية. لقارية و اة و للفلسطينيين على الساحة العربي

 شكلت الرياضة الفلسطينية حاضنة جمعت كل الخلفيات الفلسطينية تحت مظلتها. -

 التوصيات: 

 بالتوصيات الآتية:  ون الباحثهداف الدراسة ونتائجها يوص ي أفي ضوء  

اجل   - من  الرياضية  الأنشطة  مع  متكاملة  بصورة  المواطنة  قيم  تعزيز  مشروع  تعزيز  تبني  و  قيم  ترسيخ 

ة التسامح والتضامن من خلال الأنشطة  فراد وترسيخ ثقافمثل التزام بالواجبات نحو الوطن والأ   ة المواطن

 الرياضية. 
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والقطاع   - )الضفة  الفلسطينية  المدارس  في  الرياضة  من خلال  المواطنة  قيم  تعزز  أنشطة  تطبيق  في  البدء 

الرياض ي   والاتحاد  الفلسطينية  الرياضية  المنظومة  بين  التعاون  طريق  عن  والاتحاد  والشتات(  المدرس ي 

 . للجامعاتالرياض ي 

لترسيخ قيم   - البرامج وتفعيل أنشطة  للتربية على قيم المواطنة تعنى بوضع  بالتعاون  تأسيس هيئة  المواطنة 

 مع الأندية والاتحادات الرياضية الفلسطينية. 

الرياضيي لا ا - بين صفوف  المواطنة  قيم  وتعزيز  ترسيخ  في  الشتات للاستفادة من    ن ستمرار  في  الفلسطينيين 

من   العديد  في  فلسطين  دولة  الدولي  التصنيف  تحسين  في  الأخيرة  بالفترة  ساهمت  التي  التدريبية  خبراتهم 

 العاب الرياضية مثل السباحة، وكرة السلة، والفروسية، وكرة القدم وغيرها.
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 والمراجع قائمة المصادر  

 
ا
 : المراجع العربية أولا

( بهجت.  طامع،  المواطأ2018أبو  قيم  تنمية  في  ودورها  الجامعية  الرياضية  الأنشطة  الجامعات (  طلبة  لدى  نة 

 . 72 -46(، 4) العلضي العربي لعلوم الرياضة،مجلة المجمع . الفلسطينية

المهارات الحياتية في مناهج التربية البدنية في الجامعات الفلسطينية اللازمة لتحقيق (.  ب8201أبو طامع، بهجت. )

المواطنة   المواطنة،  قيم  إلى  التكوين  من  والرياضية  البدنية  الأنشطة  الدولي:  الملتقى  وقائع  ورقة[.  ]عرض 

 التربية البدنية والرياضية، جامعة الجزائر. معهد 

]رسالة ماجستير غير منشورة[. جامعة  ، الظروف والتداعيات2007الانقسام الفلسطيني  (.2019جاد الله، آية. )

 الخليل.

دور الأندية الرياضية والمراكز الشبابية في تعزيز قيم المواطنة لدى الشباب العماني  (. 2017الرواحي، إبراهيم. )

 جامعة اليرموك.  ],]رسالة ماجستير منشورة

(. دور مناهج التربية البدنية والرياضية في تنمية قيم الانتماء لدى تلاميذ المرحلة الثانوية كما 2018عبدي، صالط. )

 . 20-1(، 35، )مجلة الباحث في العلوم الإنسانية والاجتماعيةيدركها أساتذة التربية البدنية والرياضية. 

( حسن.  والحياري،  عصمت،  المواطنة.  2014العقيل،  قيم  تدعيم  في  الجامعات  دور  العلوم  (.  في  الأردنية  المجلة 

 . 529-517(، 4) 10التربوية، 
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